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光明食品集团举办调查研究能力提升专题培训班 
 

为深入贯彻落实党的二十大精神，持续推动习近平新时代

中国特色社会主义思想主题教育走深走实，着力提升基层企业、

干部职工的调查研究能力，5 月 22-23日，由集团党委工作部

和光明培训学院联合举办的“调查研究能力提升”专题培训

班在海棠大厦顺利举办，集团近 60 名学员参加了学习。 

本次培训班突出“带着问题学”和联系实际学，既在理论

层面帮助学员实现思想拔高，也在技术层面做好查缺补漏，为

实现高质量调查研究提供有力的思想供给和能力辅助，助力形

成多向互动、取长补短、相互借鉴、比学赶超的良好局面。 

本次培训内容丰富、角度新颖、形式多样、“干货满满”。

邀请上海市委党校吴志洁教授追根溯源，讲授《深入学习领会



习近平总书记关于调查研究的重要论述》，强调“深、实、细、

准、效”五字诀，以提高调查研究水平和成效。邀请中国企业

人才发展智库特聘顾问程毫教授带来专题课程《毛泽东调查研

究方法在工作中的运用》，带领学员进一步学习了解老一辈革

命家如何运用调查研究来解决工作难题。邀请上海党委书记工

作研究会副秘书长杨雄伟教授以《今天如何写好调查研究报告》

为主题，提纲挈领、深入浅出地帮助学员进一步规范并且提升

调查研究报告的撰写水平。邀请上海市团校林入雁老师讲授

《数据可视化原理与实操》，帮助学员掌握调查研究方法，运

用社会调查工具和数据可视化案例教学，提升学员利用数据讲

好“故事”的能力。 

通过培训学习，学员转变了思维模式、拓宽了研究视角，

加深了对调查研究理论的认识，掌握了务实好用的实践方法，

有助于高质量完成主题教育调查研究课题。培训结束后，大家

一致表示，要以调研破题，用实效作答，积极参与各单位的调

查研究工作，围绕集团高质量发展的重点和难点，综合运用座

谈、走访、抽样调查、统计分析等方式，把学习成果带入工作

中，把勤学、善思、务实的精神贯穿始终，高质量完成调研课

题任务，扎实推进主题教育的生动实践，努力践行“让市民离

不开光明”的奋斗目标。 
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